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 روسیفوربلل ةیؤر ءارو زفاحلا ،ایسآ قرش بونجو قرش يف ةباشلا لایجلأا دنع صاخ لكشبو ،رظنلا رصقل يملاعلا راشتنلإا دیازت ناك دقل
 ةیؤرلل ندلوھ نیرب دھعم سیئرو سسؤم ،ندلوھروسیفوربلا كردأ دق ناك .رظنلا رصقل يلودلا دھعملا ءاشنإ يھو ،ندلوھ نیرب لحارلا
 نم دیزملا ءارجإ ىلإو ،ةیّبطلا رظنلا رصق ةرادإ نیسحت ىلإ ،ةیؤرلا ىلع هرطاخمو رظنلا رصق ایاضق ةجلاعم ىلإ ةجاحلا ،يندیس يف
 نكمی لاو ةماع ةیحص ةلكشمك ھب فارتعلإا بجی ،رظنلا رصق عم لماعتلا يف عبتملا جھنلا رییغت دیرن اذإ .رظنلا رصق لوح ثاحبلأا
تحت رظنلا رصق تلااجم فلتخم نم ءاربخ عمتجا دقل .نیثحابلاو نویعلاب ةیانعلا نھم عیمج نیب نواعت و دوھجم للاخ نم لاإ كلذ قیقحت
يعناصو تاموكحلاو نیسرامملل مھفلا ةلھسو ةحاتم ةثیدحلا مھثاحبأ لعجلو مھنیب رزآتلا نیكمتل كلذو ،رظنلا رصقل يلودلا دھعملا ةیاعر
 ،رظنلا رصق لوح )WHO( ةیملاعلا ةحصلا ةمظنم عم ةكارشلاب يملاع يملع عامتجإ نم ةیادبلا تناك .سانلا ةماعو نیملعملاو تاسایسلا
لخاد نیثحابلا نم ةیعرف تاعومجم لیكشت مت ،هرثأ ىلع .2015 ماع يف ایلارتسأ ،يندیس يف ةیؤرلل ندلوھ نیرب دھعم يف دقع دقو
 ،رظنلا رصق بقاوعو ،رظنلا رصقل ةماعلا ةحصلا ایاضق هذھ لمشتو .رظنلا رصقل ةیسیئرلا بناوجلا ةجلاعمل رظنلا رصقل يلودلا دھعملا
 فینصتو ،رظنلا رصق نع جتانلا يعقبلا رومضلاو ،ةیكبشلا لاصفناو ،اموكولجلا ببسب رصبلا ددھت تافعاضم ثودح رطاخم ةدایز لثم
 لولحب ملاعلا ناكس فصن ىلع رظنلا رصق ریثأت عقوت عمو .تاجلاعلا ىلع تاثوحبلاو ،ھتافعاضمو رظنلا رصق نم ةیاقولاو ،رظنلا رصق
 دھعملا نإف ،ملاعلا ءاحنأ عیمج يف ھجلاع نكمی لا يذلا ىمعلل اعًویش رثكلأا ببسلا وھ رظنلا رصق حبصی نأ نم فوخلاو ،2050 ماع
 .رظنلا رصق ثاحبأ تلااجم عیمج نم دارفلأا عمجل اًینواعت اًدھج لثمی رظنلا رصقل يلودلا

 لوادتتو .IOVS نم صاخلا رادصلإا اذھ يف ءاضیبلا قارولأا نم ةلسلس ریرحت يھ رظنلا رصقل يلودلا دھعملل ىلولأا ةیسیئرلا ةوطخلا
 تارابتعلإاو ةیعانصلا تاداشرإو ،ةزھجلأاو ةیریرسلا براجتلاو ،ةلمتحملا تاّیلمعلاو ،رظنلا رصق فینصتو فیرعت قارولأا هذھ
 ةفرعملا تلااقملا هذھ صخلت .رظنلا رصق ةثاروو ،رظنلا رصقو ساكعنلإل ةیبیرجتلا جذامنلاو ،ةیریرسلا ةرادلإا تاداشرإو ،ةیقلاخلأا
 مل صاخشأ طبرو ،ةّیملعلا تاوجفلا قلاغإو ،ثحبلا نم دیزمل سیسأتلا اھناكمإبو ،ةیلبقتسملا روطتلا ةھجو رھظتو لاجملا يف ةیلاحلا
ثیمس لریإ ةسآرب يھ IMI Myopia ـب ةصاخلا ءاضیبلا قارولأا ریراقت ةردابم .نلآا ىتح فثكم لكشب راكفلأاو تامولعملا اولدابتی
 .غنوج اكینوم ةمھاسمبو نوسفلوو سمیجو

فیراعتلا قیسنت نم دیزمل ةصنم ىقبیل يملعلا نواعتلا اذھ زیزعت نانوكیس ةیلبقتسملا رظنلا رصقل يلودلا دھعملا تاردابمو رود نّإ
ىوتسم ىلع ةیضقلا هذھل ةوعدلا فاطملا ةیاھن يف معد كلذبو ،روھمجلاو يملعلا ملاعلا نیب طباورلا زیزعت كلذكو ،ةیھیجوتلا ئدابملاو
.ةیمیظنتلاو ةیحصلا تائیھلاو تاموكحلا



ACKNOWLEDGMENTS 
Supported by the International Myopia Institute. The publication costs of the International Myopia Institute reports were supported 
by donations from the Brien Holden Vision Institute, Carl Zeiss Vision, CooperVision, Essilor, Alcon, and Vision Impact Institute. 

Disclosure: S. Resnikoff, Brien Holden Vision Institute (C); J.B. Jonas, P; D. Friedman, None; M. He, None; M. Jong, None; J.J. 
Nichols, None; K. Ohno-Matsui, Novartis (F), Bayer (F), Santen (F), Senju (F); E.L. Smith III, Brien Holden Vision Institute (F), 
Tree House Eyes (C), SightGlass Vision (C), P; C.F. Wildsoet, P; H.R. Taylor, None; J.S. Wolffsohn, Alcon (F), Allergan (F), 
Aston EyeTech (F), Bausch & Lomb (F), BetterVision Ltd (F), CooperVision (F, C), Eaglet Eye (F), European Union (F), Eyebag 
(F), EMPharma (F), EyeDocs (F), Gelflex (F), Innovate UK (F), Johnson & Johnson Vision Care (F, C, R), Lenstec (F), Medmont 
(F), Rayner (F), Tearlab (F), Thea (F), Optimec (F), Visioncare Research (F, C), Aston EyeTech (I), Atiya Vision (C), British 
Contact Lens Association (C), University of Houston (C), Shire (C), Santen (C, R), RB (C), Santen (R), P; T.Y. Wong, Allergan 
(C), Bayer (C), Genentech (C), Novartis (C), Roche (C) 

REFERENCE 
Holden BA, Fricke TR, Wilson DA, et al. Global prevalence of myopia and high myopia and temporal trends from 2000 through 
2050. Ophthalmology. 2016;123:1036–1042 

CORRESPONDENCE 
Brien Holden Vision Institute Ltd 
Level 4, North Wing, Rupert Myers Building, Gate 14 Barker Street, 
University of New South Wales, UNSW NSW 2052 
imi@bhvi.org 


